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MICHAELA SCHNUR   PFLEGEBERATUNG  

ÄUSSERE ANWENDUNGEN   
 ÖLDISPERSIONSBÄDER 
 

Krankenschwester     F r i tz-Reuter -S t raße 10a 

Ausb i lder in  fü r  Rhythmische     01097  Dresden    

E inreibungen  nach  Wegman/Hauschka     Tel :   0351  -  84  72  27  96  

R h y t h m i s c h e  E i n r e i b u n g e n  n a c h  W e g m a n  /  H a u s c h k a  i n  Z u s a m m e n a r b e i t  

m i t  d e m  P f l e g e s e m i n a r  D r e s d e n  

 

 Ü b a b e n d e  f ü r  R h y t h m i s c h e  E i n r e i b u n g e n  

n a c h  W e g m a n  /  H a u s c h k a  2 0 2 5  

 

Die Übabende für Rhythmische Einreibungen dienen der praktischen Anwendung und Vertiefung des 

Erlernten. Wie ein Instrument so müssen auch die Einreibungen immer wieder geübt und die Sensibilität 

der Hände immer weiterentwickelt werden. 

Im Mittelpunkt eines Abends steht das Üben einer von Ihnen gewünschten Einreibung, eingeführt von 

einer kurzen inhaltlichen Auffrischung. Dazu kommen einzelne Übungen, welche hilfreich dafür sind, die 

benötigten Techniken und Qualitäten zu erlernen. 

 

Termine, jeweils Dienstag, 19.30 – 21.30 Uhr 

Voraussetzung: Einführungskurs in die Rhythmischen Einreibungen von der Dauer mindestens eines 

Tages. 

04.02.2025 

15.04.2025 

17.06.2025 

02.09.2025 

21.10.2025 

 

  

Zielgruppe: Pflegende aller Richtungen, Physiotherapeuten, Ärzte, Heilpädagogen,  

                     pflegende Angehörige  

Dozentin: Michaela Schnur 

Kursdauer: 2 Stunden á 60 Minuten 

Ort: Pflegepraxis Michaela Schnur, Fritz-Reuter-Straße 10a, 01097 Dresden     

Kosten: EURO 30,-  bitte in bar zahlen. Eine Quittung mit Teilnahmebestätigung wird 

ausgestellt 

Mitzubringen sind: 1 großes Duschtuch und zwei Handtücher, bequeme Kleidung 

Anmeldung: Um Anmeldung bis zum Vortag wird gebeten: Schnur, 847 227 96 
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Ü b t a g e  2 0 2 5  

 

Die Übtage finden nach Möglichkeit einmal pro Quartal statt. In ihnen können Sie die erlernten 

Einreibungen vertiefen, sich fachlich austauschen, Fragen zu konkreten Situationen aus der Praxis stellen 

und bei Bedarf dazu auch einzelne Griffe neu lernen.  

Die Übtage wechseln sich ab mit den angebotenen Übabenden für alle die, denen diese zu spät sind oder 

der Anfahrtsweg zu weit für so eine kurze Zeit ist. 

Zielgruppe: Pflegende aller Richtungen, Physiotherapeuten, Ärzte, Heilpädagogen, KindergärtnerInnen, 

pflegende Angehörige  

Voraussetzung: Einführungskurs in die Rhythmischen Einreibungen von der Dauer mindestens eines 

Tages. 

Dozentin: Michaela Schnur  

Kurszeiten, Kosten und Ort:  

Datum                                              anmeld. bis:     Kosten: 

25.03.2025       9.00 – 15.00 Uhr      18.03.2025       80,00 € 

13.05.2025       9.00 – 15.00 Uhr      06.05.2025       80,00 € 

12.08.2025       9.00 – 15.00 Uhr      05.08.2025        80,00 € 

25.11.2025       9.00 – 15.00 Uhr      18.11.2025        80,00 € 

Ort 

Pflegepraxis Michaela Schnur 

Fritz-Reuter-Straße 10a 

01097 Dresden 

 

Kosten pro Termin bitte in bar zahlen. Eine Quittung mit Teilnahmebestätigung wird ausgestellt 

Mitzubringen sind: 1 großes Duschtuch, ein Badetuch und ein normalgroßes Handtuch, bequeme 

Kleidung, bequeme Schuhe sowie etwas zu Essen für die Pausen. 

Anmeldung: Um Anmeldung bis eine Woche im Voraus wird gebeten:  

Schnur, 0351 / 847 227 96. Bitte auch auf AB sprechen oder eine E-Mail senden: pflegeseminar-

dd@gmx.de 

Bitte melden Sie bei der Anmeldung zum Termin auch Ihren Übwunsch und Ihre Fragen mit an! 

 


